studiolfarma

INNOVAZIONE /1, FORMAZIONE

Estetista Sentinella

e trattamenti per malati oncologici

Descrizione:

L’estetista costituisce uno dei presidi pil importanti per la prevenzione delle malattie oncologiche e
degenerative in quanto & una figura professionale che, oltre a raccogliere la confidenza e la fiducia
delle persone, ha I'opportunita di osservarle in ogni parte del corpo.

Dopo il corso professionalizzante la denomineremo Wellness Recovery Therapist ™, non dovra
sostituirsi al medico ma suggerire e sensibilizzare il cliente ad effettuare indagini specialistiche ove
rilevino delle anomalie (nevi, macchie, noduli ecc.).

Il progetto analizza e sviluppa le attivita in due fasi:

e Prevenzione (indagine)
e Applicazione (trattamenti estetici)

ed in tre momenti:

¢ Prima dell’intervento chirurgico
e Durante le terapie (chemioterapia, radioterapia, ecc.)
¢ Dopo il congedo (provvisorio o definitivo)

A chi e rivolto:
Maggiore eta, Estetiste Qualificate e/o specializzate, Infermieri, Osteopati, Fisioterapisti
Obiettivo formativo:

Il percorso e strutturato con I'obiettivo di formare nei tre aspetti di intervento: Prevenzione -
Trattamenti - Comunicazione

Durata:
Inizio corso 18 marzo 2024 - fine corso 22 settembre 2024
80 ore - 14 giornate - 7 lezioni in FAD + 7 lezioni in presenza

Costo:
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€ 1500,00 +iva - Iscrizione € 100,00 + iva
Pagamento:
Mensile: € 215,00 + iva x 7 mesi + iscrizione nella prima mensilita

In una unica soluzione: € 1500,00 +iva - iscrizione Omaggio
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oncologici e trattamenti,
presentazione dei prodotti e loro
attivi, labortatorio tecnico pratico.

FORMAZIONE
CALENDARIO
N° DATA TITOLO TEORIA/ ONLINE/
PRATICA PRESENZA
1 | Lunedi Presentazione del progetto + Teoria In presenza
18/03/24 Orientamento alla patologia Lez.1:
generalita sulla patologia,
stadiazione tumorale
(classificazione TMC), grado di
aggressivita.
2 | Lunedi Orientamento alla patologia Lez.2: | Teoria online
08/04/24 terapie mediche: chemioterapie,
chirurgia, radioterapia
3 | Domenica Prevenzione Lez.1: il ruolo Teoria online
21/04/24 dell'estetista - manifestazioni
cutanee, riconoscimento e
stadiazione: nevi, melanomi,
iperpigmentazioni (classificazione
e natura)
4 | Domenica Prevenzione Lez.2: il ruolo Teoria online
05/05/24 dell'estetista - alterazioni cutanee
(cause e natura), ispezione,
palpazione ed anamnesi.
5 | Lunedi Stress ossidativo ed alimentazione | Teoria online
13/05/24 - alimentazione per malati
oncologici prima, durante e dopo
6 | Lunedi Sensibilita e psicologia del Teoria In presenza
03/06/24 paziente: aspetti psicologici e
comportamentali, identificazione
e classificazione dei vari tipi di
personalita, analisi transazionale
7 | Lunedi interazione tra strumenti Teoria online
17/06/24 elettromedicali e malattie
oncologiche
8 | Domenica Trattamenti estetici per pazienti laboratorio| in presenza
30/06/24 oncologici: (viso), inestetismi post | pratico
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pratico.

FORMAZIONE
N° DATA TITOLO TEORICA/ ONLINE/
PRATICA PRESENZA
9 | Lunedi trattamenti estetici per pazienti laboratorio| In presenza
01/07/24 oncologici: (corpo), inestetismi pratico
post oncologici e trattament,
presentazione dei prodotti e loro
attivi, labortatorio tecnico pratico.
10 | Domenica Linfodrenaggio e stasi linfatica teorica online
14/07/24 post operatoria: il sistema
linfatico, relazione fra neoplasie e
linfodrenaggio.
11 | Lunedi Linfodrenaggio e stasi linfatica: laboratorio| In presenza
15/07/24 manovre settoriali post pratico
operatorie, laboratorio tecnico
pratico.
13 | Domenica Dermatiti: prevenzione, cause e teorica online
08/09/24 trattamenti, natura ed evoluzioni,
dermatiti da contatto e
psicosomatiche, stati
12 | Lunedi Massaggio M.M.O. (massaggio laboratorio| In presenza
09/09/24 metamerico olistico) reflexa, i pratico
metameri ed il sistema nervoso
periferico, I'importanza del
14 | Lunedi Trattamenti degli esiti cicatriziali laboratorio| In presenza
22/09/24 post operatori, laboratorio tecnico | pratico

Esame finale 07 ottobre 2024
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